
个人修养要则 

 

一、在学习上多加努力，不贪求数量与速度，讲求质

量。  

二、在工作中注意截止时间，把握好工作的条理与顺

序安排，手头的工作要善于提前规划。 

三、合理安排自己的各项时间分配，协调好工作与时

间的关系，及时反思与总结。 

四、把握好原则，先知道是否正误，再做到知行合

一。 

五、通过定期的反思与总结对自己有清晰的认知，并

将优势发扬，对于短处与不足向其他优秀党员看齐。 

六、保持与群众密切、积极的交流，在交流过程中及

时取长补短，对于群众遇到的问题积极解答与伸出援手。 

七、在生活中要遵守纪律，待人善良、真诚，不给他

人添麻烦。 

八、注意身体健康，定期运动，生活规律，保持良好

的作息习惯。 
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